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Resumen

La presente investigacidon determiné la incidencia del Método Orff
en el desarrollo cognitivo para el aprendizaje de vocabulario en
inglés en nifios de 6 y 7 aflos del Colegio Alfonso Reyes Echandia en
Bogota. El estudio se fundamenté en un paradigma interpretativo
con enfoque cualitativo, empleando un disefio de investigacion-
acciéon y un tipo de estudio descriptivo. La muestra estuvo
conformada por 29 estudiantes del grado 102, con quienes se
implementé una estrategia pedagdgica basada en la palabra, el
ritmo y el movimiento corporal. La recoleccién de datos se realizd
mediante diarios de campo y planeaciones de clase; se utilizd el
software Atlas.Ti para la triangulacion y el andlisis de los resultados.
Los resultados evidenciaron que la aplicacién del método influyé
positivamente en procesos cognitivos como la atencién, la memoria
y la coordinacién motriz, facilitando la adquisicién de comandos en
inglés y marcando una transicién efectiva desde un modelo de
ensefanza tradicional hacia uno activo y participativo.

Palabras clave: Desarrollo cognitivo, Método Orff, Aprendizaje de vocabulario en inglés
Abstract

This research determined the impact of the Orff Method on cognitive
development for English vocabulary learning in 6 and 7 year old
children at the Alfonso Reyes Echandia School in Bogota. The study
was based on an interpretive paradigm with a qualitative approach,
employing an action research design and a descriptive study type.
The sample consisted of 29 students from grade 102, with whom a
pedagogical strategy based on words, rhythm, and body movement
was implemented. Data collection was carried out through field
notes and lesson plans, and Atlas.ti software was used for
triangulation and analysis of the results. The results showed that the
application of the method positively influenced cognitive processes
such as attention, memory, and motor coordination, facilitating the
acquisition of English commands and marking an effective transition
from a traditional teaching model to an active and participatory one

Keywords: Cognitive development, Orff method, English vocabulary learning
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Introduccion

Los avances tecnolégicos y cientificos actuales han permitido una conexién intercultural,
por lo que es esencial brindar a los nifios y las nifas instrumentos de redaccién del inglés,
que ademas de considerarse la lengua mas importante del mundo, permite a quien lo habla
el fortalecimiento de habilidades como la memoria, el pensamiento Iégico-verbal y la crea-
tividad, también influye en el dominio de disciplinas como las matematicas, literatura y ar-
tes, brinda mejores oportunidades laborales y facilita el intercambio de conocimiento con
otras culturas (MEN, 2006), no obstante, en la practica pedagogica V realizada en el colegio
Alfonso Reyes Echandia con el grado 102, se evidencié que el aprendizaje de una segunda
lengua no cobra gran relevancia y suele ser sustituido por el aprendizaje de las matematicas
o el espanol, posiblemente esto suceda porque existe una mayor preocupacién en relacion
a estas materias como necesarias para superar el curso académico y pasar al siguiente grado
escolar, como consecuencia, no se logra establecer la interiorizacion del idioma.

Asimismo, en el salén de clases se evidencia una ensefianza tradicional, donde los estudian-
tes son pasivos en su aprendizaje y se recurre constantemente al uso de guias para el desa-
rrollo de las pocas clases de inglés, es por ello que se espera que al implementar la educa-
cién musical de Orff en el aula los estudiantes de primer grado generen un aprendizaje del
vocabulario en inglés de forma activa, interiorizando la combinacion de palabras del dia a
dia, permitiendo en los estudiantes mejorar su atencién, inteligencia, imaginacion entre
otros, para luego exteriorizarlos utilizando movimientos corporales dentro de los cuatro
planos sonoros que Orff plantea: chasquido de dedos, palmadas en los muslos, pisadas y
aplausos (Franco, 2022; Velasco, 2024), y de esta forma, apoyar al cumplimiento de las metas
establecidas por el Ministerio de Educacién Nacional en el aprendizaje del inglés que estipu-
lan desde el grado primero de primaria.

Estas razones conllevan a generar el objetivo general, el cual es determinar la incidencia del
método Orff en el desarrollo cognitivo para el aprendizaje de vocabulario en inglés en nifios
de 6y 7 anos en el colegio Alfonso Reyes Echandia, ademas de tres objetivos especificos que
ayudaran a dar cumplimiento al objetivo general, los cuales se establecen como 1. Identifi-
car el vocabulario en inglés que tienen los estudiantes de grado primero previo a la inter-
vencién. 2. Implementar la estrategia pedagdgica para aumentar el vocabulario en inglés
por medio del Método Orff para el fortalecimiento del desarrollo cognitivo en nifios y nifias
de 6y 7 anos. Y 3 evaluar el Método Orff en la incidencia desarrollo cognitivo de los estu-
diantes de grado primero para el aprendizaje de vocabulario de comandos en inglés. Por
otro lado, el proyecto actual se alinea con el Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) nime-
ro 4: Educacién de Calidad, para lo cual plantean el objetivo “Garantizar una educacion in-
clusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la
vida para todos” (Naciones Unidas, 2015), y especificamente, tiene relacion con la meta 4.1,
donde buscan fomentar una formacién escolar gratuita, con estandares altos de calidad y
con aprendizajes efectivos; de igual forma con la meta 4.4 que busca potenciar las compe-
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tencias técnicas y profesionales, una de estas competencias incluye el aprendizaje de un se-
gundo idioma para lograr acceder a un trabajo decente.

La musica ha logrado tener lugar como un lenguaje universal que facilita a las personas co-
municarse, expresarse, transmitir ideas y vivencias. En el caso de los nifios y nifias esta apro-
ximacién a la musica desde edades tempranas contribuye al desarrollo integral de habilida-
des, generando una influencia significativa en el cerebro de los nifios (Flores & Kluver, 2019).
Esta influencia es particularmente importante para el desarrollo cognitivo, definido por Ca-
lle (2023) como la capacidad que tiene el ser humano para percibir e interactuar con su en-
torno. En la etapa infantil, el desarrollo cognitivo esta en constante aprendizaje mientras el
nifo experimenta, siente, piensa y observa cada situaciéon que le sucede y que posterior-
mente, generara las bases para su maduracién adulta. Autores como Garcés & Marmol
(2025) resaltan esta relacion al exponer los beneficios que traen para los niflos y las nifas,
incluyendo la activacién del cerebro mediante nuevas conexiones neuronales, la mejora del
lenguaje, la comunicacion, la promocién del razonamiento l6gico-matematico, entre otras.

El aprendizaje del inglés en la educaciéon basica primaria representa un desafio significativo,
especialmente en contextos donde predominan metodologias tradicionales centradas en la
repeticion y la memorizacién. Estas practicas, lejos de promover el desarrollo de competen-
cias comunicativas, tienden a generar desmotivacion y dificultades en la adquisicién del
idioma. En este contexto, se hace necesario explorar enfoques pedagdgicos que respondan
a las caracteristicas del desarrollo infantil, favoreciendo experiencias de aprendizaje activas,
significativas y contextualizadas. El Método Orff se presenta como una alternativa pertinen-
te, al integrar la musica, el movimiento y el lenguaje en un enfoque holistico que promueve
la participacion del estudiante. Desde la perspectiva del enfoque natural, el uso de cancio-
nes, rimas y dinamicas corporales facilita la exposicién a input comprensible en un ambien-
te libre de ansiedad, lo que contribuye a la adquisicién del lenguaje de manera implicita Por
su parte, el Método Orff es un enfoque pedagdgico-musical que surge de una percepciéon
holistica del ser, una pedagogia activa que busca el desarrollo integral (Cunha, Carvalho, &
Maschat, 2015).

Por otro lado, el aprendizaje de un segundo idioma ha tomado relevancia en priorizar su
ensefanza desde edades tempranas, apoyado en situaciones del contexto y provocar la cu-
riosidad de los estudiantes (MEN, 2016). En este sentido, el presente trabajo busca el forta-
lecimiento del desarrollo cognitivo por medio del método musical Orff para el aprendizaje
de vocabulario en inglés en nifios de 6 y 7 afos de grado primero del Colegio Alfonso Reyes
Echandia. Asimismo, se espera evidenciar este fortalecimiento a través de un enfoque cuali-
tativo, con un tipo de estudio descriptivo y un disefo de investigacidon-accion, lo que permi-
tird comprender de primera mano lo que suceda con los estudiantes al aplicar la propuesta,
utilizando una observacién participante para obtener resultados con mayor precisiéon (San-
din, 2003; Piza, Amaiquema, & Beltran, 2019; Guevara, Verdesoto & Castro, 2020).
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Al aplicar la estrategia pedagdgica se espera que sirva como recurso a docentes que bus-
quen implementar otro tipo de metodologias dentro del aula, motivando a los estudiantes
y generando un aprendizaje significativo para ellos principalmente a los estudiantes del gra-
do primero, ademas de generar un documento académico que evidencie la manera en que
se logra fortalecer el desarrollo cognitivo de los estudiantes mediante la implementacién de
un método musical para el aprendizaje de un segundo idioma, dado que investigaciones
relacionadas toman aspectos de la musica o el aprendizaje de vocabulario en inglés y sus
impactos en el desarrollo cognitivo, pero muy pocos relacionan los tres aspectos.

Revision de la literatura

Con respecto a los antecedentes, se llevé a cabo una busqueda con documentos previos
relacionados con el método musical, el desarrollo cognitivo y el aprendizaje de vocabulario
en inglés para nihos entre 6 y 7 afnos, con el fin de identificar aportes importantes que con-
tribuyan a la problematica del proyecto de grado; es asi como se destacan las siguientes in-
vestigaciones a nivel internacional, nacional y local.

Se encontré en el drea internacional la investigacién realizada por Velasco (2024) en Espaia
con el titulo la ensefanza de inglés como segunda lengua a través de canciones, quien pro-
pone en su objetivo general fomentar el aprendizaje de inglés como segunda lengua a tra-
vés de la integracion de canciones en el aula de Educacién Infantil, para estimular el desa-
rrollo cognitivo, lingtistico y socioemocional de los alumnos en un entorno de aprendizaje
motivador y seguro. Se utilizé un enfoque cualitativo con disefio de investigacion-accién de
tipo descriptivo, técnicas e instrumentos como la observacién participante con diarios de
campo, respectivamente. Alli se destaca como conclusién que el aprendizaje de un segundo
idioma en la infancia es beneficioso para la plasticidad del cerebro, ademas la ensefanza
mediante del movimiento, las emociones y la memoria ayudan a consolidar un aprendizaje
sélido en diferentes materias.

Este proyecto fundamenta la conexidn entre la musica y el desarrollo cognitivo al citar estu-
dios de expertos como Carl Orff y Edgar Willems, de igual manera, ofrece un modelo practi-
coy procedimental al detallar una situacién de aprendizaje con actividades ludicas para en-
sefar vocabulario a través de canciones, ademas, el documento evidencia cdmo se puede
aplicar una estrategia musical para el aprendizaje de un segundo idioma en un entorno edu-
cativo, y sus hallazgos apoyan la premisa de que el aprendizaje ludico y motivador acelera
la adquisicion del idioma. Igualmente, aborda la importancia de la musica en la adquisicidn
delinglés desde una edad temprana, lo que respalda este proyecto de grado al implementar
la propuesta Orff con niflos de 6 y 7 ahos.

Por la misma linea, Blossom (2022) en Valladolid, realizé el proyecto titulado Ensefianza bilin-
gle de la musica en Educacion Primaria. Una secuencia de actividades para cuarto curso. La
problematica que origind esta investigacion se centr6 en la creciente presencia de la educa-
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cién bilinglie en Espafia, buscando formas de hacer el aprendizaje del inglés mas atractivo y
divertido para los estudiantes. Su objetivo general fue elaborar una propuesta didactica para
el cuarto curso de Educacién Primaria para ensefar contenidos musicales en inglés. Se utilizé
una metodologia basada en el enfoque AICLE (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Len-
guas Extranjeras), con un disefo activo y participativo, que empleaba juegos, canciones y
TICs. En cuanto a las técnicas e instrumentos, la autora se basé en la observacién y una escala
de valoracién para evaluar a los nifos y las nifas. Las conclusiones del estudio sugieren que
la musica es una herramienta valiosa para aprender inglés, ya que expone a los estudiantes
al idioma en un contexto natural y proporciona un medio para conversar, escribir y leer.

Desde una perspectiva metodoldgica, el documento presenta un disefio de propuesta di-
dactica completa para la ensefianza bilingiie de la musica en primaria, que sirve como refe-
rencia para estructurar la estrategia. Tedricamente, el documento refuerza el enfoque al ba-
sarse en la metodologia CLIL/AICLE (Aprendizaje Integrado de Contenidos y Lenguas
Extranjeras), que busca un aprendizaje de la lengua de forma atractiva y motivadora en un
contexto no estrictamente linglistico, utilizando el juego y las canciones para crear un am-
biente Iudico. Ademas, detalla cémo la musica puede servir como vehiculo para la comuni-
caciény la adquisicién del lenguaje, mejorando el vocabulario, la gramatica y la pronuncia-
cién de los estudiantes.

Asimismo, Moreno, & Nieto (2022) en su investigacion titulada la influencia de la pedagogia
musical de Carl Orff en la educacién espanola del siglo XX, menciona que la problemédtica
que motivo este estudio fue la transicién en la educaciéon del siglo XX, que pasé de un mo-
delo tedrico a una pedagogia dinamica basada en la experimentacién de la musica de forma
activa. El objetivo general fue reflexionar sobre los principios pedagdgicos de Carl Orff y
analizar los origenes de su método y su incursién en Espana. Para ello, se emple6 una meto-
dologia de investigacién histérico-educativa, utilizando como técnicas e instrumentos la
consulta de fuentes primarias y fuentes complementarias para el anélisis. Dentro de las con-
clusiones, se destaca que el método Orff-Schulwerk es una pedagogia vanguardista que cul-
tiva el potencial creativo de los estudiantes, ademas de ser una herramienta para trabajar en
el colegio de manera multidisciplinar, involucrando diferentes areas del saber.

El estudio expone una fundamentacion teédrica al definir el método de Orff como un modelo
pedagogico dinamico que estimula la creatividad infantil mediante la musica. Ademas, el
texto explica cdmo se incorpora la improvisacion y la composicién de manera dirigida, em-
pleando elementos tales como la palabra como esquema ritmico, el canto y los movimien-
tos del cuerpo. Al enfatizar que el método Orff no es cerrado, sino que tiene que ajustarse al
contexto, a la lengua y al nivel de los alumnos, se fortalece el enfoque de investigacion-ac-
cion. Ademas, establece un marco conceptual al exponer los principios basicos del Método
Orff, como el trabajo activo de los alumnos y la conexidn directa entre la musica, el lenguaje
y el y el movimiento, lo que permite fundamentar la propuesta en la practica.
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En Santander, Colombia el proyecto de Gomez & Camargo (2023) que tiene como titulo for-
taleciendo el vocabulario en inglés por medio de la musica, plantearon como objetivo gene-
ral fortalecer el aprendizaje del inglés en una institucién educativa en Santander con nifos
de 8 anos. La problematica que originé el estudio fue que los estudiantes de la Institucion
Educativa Baraya, sede rural La Esperanza, no tenian las competencias y habilidades linguis-
ticas suficientes en inglés para los grados superiores, lo que generaba un alto indice de des-
motivacion. El objetivo general de la propuesta fue fortalecer el vocabulario en inglés para
los nifos y niflas de 8 a 10 afos, contribuyendo a la habilidad del speaking a través de un
seguimiento didactico basado en la musica. Utilizaron un enfoque cualitativo, disefio inves-
tigacién-accion de tipo descriptivo, ademas de una observacion participante y notas de
campo. Las conclusiones del estudio indican que la musica es una herramienta fundamental
en el aprendizaje de una segunda lengua y que la propuesta logré generar espacios signifi-
cativos para los estudiantes

Esta investigacion estd relacionada con la problematica de la falta de motivacion y la ausen-
cia de fundamentos en el aprendizaje del inglés dentro del entorno escolar. Asimismo, justi-
fica el empleo de la musica como estrategia al indicar cémo las actividades ludicas y creati-
vas tienen la capacidad de reforzar tanto el vocabulario como la competencia del "speaking"
en los estudiantes. El documento también proporciona ejemplos concretos de actividades
que incorporan musica para fomentar un aprendizaje significativo y desarrollar habilidades
en los nifos y las nifas. Asimismo, subraya lo importante que es tener en cuenta los diversos
estilos de aprendizaje de cada individuo.

Por otra parte, en Cérdoba, estd Barrios (2023) con su investigacion La incidencia de la mu-
sica en el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios de grado cuarto y quinto de basica
primaria, de la Institucién Educativa El Crucero de Sahagun, desde la Educacién Artistica en
el Aula de Clases. Alli menciona la problematica que dio origen a este estudio, y es que la
institucién contaba con un solo docente de educacién artistica y las largas jornadas de cla-
ses saturaban a los estudiantes, lo que generaba desinterés en las clases. El objetivo general
fue fortalecer la incidencia de la musica en el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios
a través de la educacion artistica. Se utilizé una metodologia de Investigacién-Accién parti-
cipante (IAP), con técnicas de recoleccion de datos como la observacién directa y la entre-
vista a los estudiantes. El autor destaca en sus conclusiones que la musica se convirtié en
una herramienta para liberar el estrés y aumentar la concentraciéon, ademds de ser una for-
ma creativa y accesible de expresar los sentimientos.

Asi como Barrios destaca que la musica es una herramienta fundamental para el desarrollo
integral de los estudiantes e influye en su desempefio académico, el desarrollo cognitivo, la
coordinacién motriz y la formacién socioemocional, también detalla cémo la musica puede
liberar el estrés, aumentar la concentracién y servir como medio para un aprendizaje signi-
ficativo. Ademas, describe los principios de Carl Orff, a través del uso de la voz, el cuerpo, el
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baile y los instrumentos, lo cual refuerza el marco teérico de la investigacion y brinda respal-
do a la propuesta de intervencién pedagdgica.

Por ultimo, Urrego (2023) con su investigacién la musica como estrategia para el aprendizaje
del inglés, en los nifios de grado primero de la Institucién Educativa Sede Santo Domingo
Sabio del Colegio Departamental de Ubala, Cundinamarca. Expone que la problematica que
origind esta investigacion fue el poco acercamiento de los nifios al idioma inglés en esta
institucion. El objetivo general fue fortalecer el vocabulario en inglés a través de la musica y
diferentes técnicas artisticas. Se utilizé una metodologia de enfoque cualitativo con un dise-
no de investigacién-accidn, con técnicas como la observacién y la encuesta, con instrumen-
tos de diario de campo y el guion de preguntas respectivamente. La autora concluye que,
con laimplementacion de este proyecto, se logré dejar aprendizajes significativos en los es-
tudiantes, ademds de mejorar su interés en la clase.

Este documento contribuye a la investigacién dado que ejemplifica la misma problematica:
la falta de acercamiento al inglés y el uso de metodologias tradicionales en nifios y nifias de
primer grado. De manera practica y procedimental, el documento describe una secuencia
didactica con actividades especificas que integran musica y técnicas artisticas para fortale-
cer el vocabulario, ofreciendo un modelo que se puede adaptar para el proyecto actual.
Igualmente, la investigacion refuerza la idea de que la musica es un enfoque esencial para
un aprendizaje dindmico y significativo en el idioma, promoviendo el interés en los estu-
diantes y gusto por el aprendizaje.

En el ambito local, se encontré la investigacién de Ojeda (2022) titulada Implicaciones de la
motivacion en el aprendizaje del inglés en niflos de 5 a 6 afios de una institucion educativa
con inglés intensivo en Bogota. La problematica que originé el estudio fue la necesidad de
identificar las estrategias pedagdgicas que generan mayor motivacion en los nifios de 5y 6
anos para el aprendizaje del inglés como lengua extranjera. Su objetivo general fue identifi-
car esas estrategias empleadas por los docentes. La autora utiliz6 un enfoque mixto de tipo
correlacional, y las técnicas de recoleccidon de datos fueron encuestas, entrevistas semies-
tructuradas y observacion participante. Las conclusiones sefialan que los nifios se motivan
mas en clase cuando son sujetos activos y llevan a cabo actividades no convencionales, como
el uso de la musica, que surge como un elemento innovador para la ensefianza del inglés.

El anterior documento demuestra que el uso de estrategias ludicas promueve la motivacion,
uno de los dispositivos basicos de aprendizaje que permite potenciar el aprendizaje de los
estudiantes, ademads de la implementacién de un ambiente de aprendizaje significativo en
los estudiantes, aspectos claves para el desarrollo del actual proyecto. De igual manera, el
documento aborda la importancia de la motivacion intrinseca y extrinseca, que van de la
mano con los aspectos sociales, familiares, culturales, entre otros aspectos. Lo que contribu-
ye a la investigacion, evidenciando que, al implementar una metodologia activa, genera
motivacién en los estudiantes.
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Por otro lado, Valencia, Londofo, Martinez & Ramdn (2024) con su estudio titulado funda-
mentos de Educacién Musical. Cinco propuestas en clave de pedagogia, realizado en Bogo-
ta, evidenciaron la necesidad de establecer un soporte conceptual para analizar y profundi-
zar en la educacidon y pedagogia musical, a través del estudio de cinco pedagogos
musicales. Su objetivo general fue caracterizar los procesos de educacion musical que cons-
tituyen un corpus tedrico en pedagogia y facilitan el desarrollo integral del ser humano. Se
empled una metodologia de tipo cualitativo, utilizando la revisién bibliogréfica y videogra-
fica de la obra de los pedagogos, asi como entrevistas a profundidad. En las conclusiones,
los autores destacan que la propuesta de estos pedagogos revolucioné la educacién musi-
cal, pasando de un sistema rigido a uno que prioriza la experiencia, el cuerpo, la creatividad
y la emocién, contribuyendo a la formacion de seres humanos integrales.

Este documento aporta significativamente a la investigacién actual, dado que explica de
manera detallada cémo es el método Orff, desde la vida del creador, el comienzo del méto-
do con aspectos basicos hasta un nivel mas avanzado en educaciéon musical. De igual forma,
expone los beneficios que conlleva la implementacion del método y su importancia en el
aprendizaje de los nifios y las nifas al ser una metodologia activa, considerando al nifio
como protagonista de su aprendizaje que ademas se alinea con el constructivismo al inte-
grar capacidades afectivas, sociales y cognitivas. También, mencionan la relacién entre la
experiencia activa que vive el nino y cdmo desde alli, se genera un nuevo conocimiento con
su entorno lo que abre un mundo de posibilidades para el aprendizaje significativo y con
multidisciplinariedad.

Por ultimo, Velandia (2021) con su documento titulado sistematizacién de una propuesta
pedagogica basada en secuencias didacticas desde el Orff-Schulwerk: Creacién y juego en
el acompafamiento de procesos musicales con nifios y jévenes en Colombia, especifica-
mente con 2 experiencias en Bogota, cuenta la problematica que dio origen a la investiga-
cion para lo cual se centré en la necesidad de herramientas pedagogicas para los profesores
de musica en Colombia. El objetivo general fue desarrollar una propuesta pedagdgica a par-
tir de una sistematizacion de secuencias didacticas inspiradas en el Orff-Schulwerk para for-
talecer la formacion musical de nifios y jovenes en Colombia. Se empleé la metodologia de
sistematizacion como enfoque investigativo, y las técnicas e instrumentos se basaron en la
recopilacion y reflexion de la propia experiencia del autor como educador durante mas de
20 anos. Las conclusiones indican que se deben abrir estos espacios para la creatividad en
los nifos y las ninas, ademas de implementar estrategias activas que generen interés en los
estudiantes y aprovechar la globalizacidn para utilizar diferentes elementos en clase.

Metodologia

El presente proyecto, enmarcado en el fortalecimiento del desarrollo cognitivo por medio del
método Orff, utilizdé un enfoque cualitativo que, segun Sandin (2003), “busca la comprensién en
profundidad de fendmenos educativos y sociales, a la transformacion de practicas y escenarios
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socioeducativos, a la toma de decisiones y también hacia el descubrimiento y desarrollo de un
cuerpo organizado de conocimiento” (p. 123). Esto, teniendo en cuenta que el problema de in-
vestigacion se evidencié dentro de una institucién educativa en el marco de la practica pedagé-
gica, permite comprender cémo esta investigacion puede impactar el escenario de practicay a
sus estudiantes. Asimismo, Rojas (2022) menciona que el enfoque cualitativo se utiliza “para ob-
servar, describir, explorar, comprender las experiencias, formas de pensar, sentir de otras perso-
nasy propias” (p. 81). Por ello, a partir de este enfoque se busca dar respuesta al objetivo general
del presente trabajo investigativo mediante la observacién de las experiencias de los estudian-
tes en el aula y la descripcion profunda de las situaciones vividas.

La investigacién tuvo un tipo de estudio descriptivo, que plante6 responder preguntas
como cuando, cémo y dénde sobre la poblacién del presente proyecto; el tipo de estudio
busca describir a los participantes de forma detallada (Guevara Alban, Verdesoto Arguello &
Castro Molina, 2020). En la misma linea, Valle, Manrique y Revilla (2022) detallan la impor-
tancia de describir a profundidad el contexto en donde se sitta la investigacién, dado que
no se puede generalizar una situacion con diferentes entornos o grados de escolaridad al
ser una investigacion cualitativa. Esto, a su vez, permite tener claridad sobre los participan-
tes y una mayor comprension de los hallazgos. Se espera que, al implementar el tipo de es-
tudio descriptivo, se logre captar el sentir y/o las percepciones de los estudiantes de grado
primero frente a la exposicion de nuevas metodologias de aprendizaje mientras se encuen-
tran en su aula de clases.

Para el disefio de investigacién, se opté por la investigacién accion, el cual Calle (2023) la
define como “una manera de encarar un proceso investigativo, en donde uno desarrolla su
proceso investigativo a partir de su propia actividad” (p. 1871). La investigacién accién “im-
plica un proceso continuo de reflexién, evaluacion y accidon que conduce a la solucién de los
problemas identificados” (Garcia, 2023, p. 203). Este disefio permite involucrarse directa-
mente con los participantes, no solamente serdn observados, al contrario, el investigador
podra obtener de primera mano situaciones en contexto que permitan profundizar tanto en
la problemética expuesta como en la posible solucién.

El Colegio Alfonso Reyes Echandia I.E.D. es una institucion educativa publica ubicada en la
localidad de Bosa, en Bogota. La institucién funciona desde el afio 2007 y hace parte de los
megacolegios ofrecidos por el Distrito. Ofrece servicios educativos en los niveles de transi-
cion, basica y media. Desde su horizonte institucional, planteado en el Acuerdo de Convi-
vencia 2025, consolida su Proyecto Educativo Institucional (PEI), denominado “Construyen-
do saberes para transformar la vida y el entorno” En este documento se mencionan la
justicia, la creatividad, la imaginacién, la honestidad y la responsabilidad como pilares y
principios educativos que guian diariamente el quehacer institucional.

El problema de investigacién se desarrollé con la poblacién de primero de primaria, especi-
ficamente con una muestra de 29 estudiantes del grado 102. Esta eleccién se realizé por
conveniencia, dado que fue el saldn asignado al inicio del afio escolar y en el que se desarro-
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llaban las clases los jueves. Se incluyé a los estudiantes que pertenecian al grado 102, asis-
tian regularmente a clase, contaban con los consentimientos y asentimientos firmados por
sus padres o tutores legales y manifestaban su disposicion para participar en la investiga-
cion. Por el contrario, no se tuvo en cuenta para la recoleccién de resultados a los nifios que
no contaban con dichos consentimientos y asentimientos, a quienes no deseaban participar
ni a estudiantes de otras aulas.

Con relacion a las fases del disefio investigativo, Garcia (2023) menciona cuatro fases para el
disefio investigacidn-accion, las cuales son: planificacién, accion, observacién y reflexion. En
primer lugar, la planificacién ayuda a identificar qué acciones serdn las mas indicadas para
responder la pregunta investigativa que se planted en la descripcién del problema, que, en
este caso es, ;como el método Orff fortalece el desarrollo cognitivo para el aprendizaje de
vocabulario eninglés en nifios de 6 y 7 aflos en un colegio en Bogotd?, es alli, que para lograr
dar respuesta se seleccionaron cuidadosamente las técnicas e instrumentos para la recolec-
cion de datos que se realizaron por cada objetivo especifico, como se detallard mas adelan-
te. En la segunda fase, la accion es el momento en que se llevan a cabo las actividades pla-
neadas anteriormente; es donde se implementa directamente con la poblacién en la que
influira el proyecto. En este caso se trabajé con los estudiantes de grado primero, en el salén
de 102, por medio de tres implementaciones desarrolladas en tres semanas.

Estas acciones se plantearon en las planeaciones de clase, y alli mismo se consignaron las
observaciones de la fase tres, un paso que permite analizar los resultados obtenidos durante
la implementacién de la segunda fase. Para desarrollar la observacién en el proyecto inves-
tigativo, se utilizaron los datos registrados en las planeaciones, diarios de campo, los regis-
tros fotograficos y videos que se hayan obtenido durante la implementacién. Finalmente, la
ultima fase del disefo investigacion-accién es la reflexion, en este momento es donde se
llega a la conclusién de la efectividad de la propuesta o, por el contrario, si no se lograron
dar respuesta a los objetivos especificos establecidos. En este paso, es importante identificar
posibles mejoras y realizar una retroalimentacién para informar a la comunidad académica
una perspectiva total de los resultados obtenidos, para el presente proyecto se utilizé el so-
ftware de andlisis de datos cualitativo ATLAS.ti.

La recoleccién de datos le permite al investigador “conseguir informacién que ha dejado una
clara evidencia de su conveniencia para conocer, aprender e instruirse sobre la vida de las
personas, su comportamiento, las relaciones sociales...” (Piza, Amaiquema & Beltran, 2019,
p. 457). Los datos recolectados son especificos de una situacién particular de un espacio y
tiempo propuestos por el investigador, para posteriormente “explicar procesos, identificar
principios genéricos a partir de la exploracion de situaciones y conductas especificas” (Que-
cedo & Castafio, 2002, p. 19). La técnica de observaciéon permite registrar comportamientos
y acciones de la muestra con la que se implementara el proyecto; el investigador debera
tener un registro de preguntas que guiaran la observacién hacia el propésito. Cabe recalcar,
que no debe influir ningun tipo de prejuicio o expectativa por parte del investigador para
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no malinterpretar el analisis de los datos; por el contrario, los datos deben registrarse de
manera rigurosa para minimizar la subjetividad (Medina, Rojas, Bustamante, Loaiza, Martel,
Castillo, 2023).

Hay dos técnicas de observacién, la no participante y la participante; la primera hace refe-
rencia a cuando el investigador no interfiere en las actividades a observar, que, a su vez, pue-
de ser de manera directa cuando el investigador ve de primera mano la observacién, o indi-
recta que se realiza a partir de fotos o videos. Por otro lado, la observacién participante,
implica que el investigador se relacione directamente con los participantes, a menudo utili-
zada por los docentes para realizar una valoracién de los estudiantes acerca de las compe-
tencias y habilidades alcanzadas (Medina et al., 2023). Como se evidencid, para el primer
objetivo especifico se utilizd una observacién no participante para identificar el vocabulario
eninglés que tienen los estudiantes antes de implementar la propuesta; se realizé de mane-
ra directa mientras la docente titular en aula dirige la clase. Se anotaron las observaciones
por medio de un guion de preguntas registradas en el diario de campo, instrumento de re-
colecciéon de datos “que mediante la creacién de anotaciones funge como un apoyo a la me-
moria, estimulando la recreacién de las vivencias experimentadas, llevando a quien escribe
a la reflexion” (Luna-Gijon, Nava-Cuahutle, Martinez-Cantero, 2022, p. 246).

Por otro lado, se utilizd la observacion participante para dar respuesta al tercer objetivo es-
pecifico, para poder ver e intervenir de primera mano y lograr determinar si el método Orff
fortalecié el desarrollo cognitivo de los estudiantes del salén de 102, a partir de un guion de
preguntas evidenciado en el diario de campo como instrumento de observacién. Por otro
lado, para el segundo objetivo especifico, se planted utilizar la técnica de planeacién, la cual
Reyes-Salvador (2017) expresa la importancia de esta para “la orientacion, ejecucién y con-
trol como condiciones imprescindibles para dirigir de manera cientifica el proceso de ense-
fnanza aprendizaje” (p. 88), de esta forma, el investigador orienta el proceso de implementa-
cién de la propuesta garantizando una aplicaciéon correcta y alineada al segundo objetivo
especifico. Las caracteristicas planteadas previamente se plasmaron en el formato de pla-
neacién como instrumento de recoleccién de datos.

El analisis de datos cualitativo es una parte fundamental dentro del proyecto investigativo,
pues es aqui donde se generan las respuestas a las preguntas generadas anteriormente en
el capitulo 1, es asi como se debe realizar una serie de procedimientos que reflejen la vera-
cidad, claridad y capacidad del investigador para generar respuestas sin prejuicios y con
sentido ético ante el proyecto. El analisis cualitativo definido por Viramontes (2024) como:
“Una herramienta que contribuye de manera sustancial a la comprensién y solucién de las
problematicas que tiene la humanidad, principalmente aquellas en las que la subjetividad e
intersubjetividad estd presente; para ello solo esta metodologia aporta lo necesario para
avanzar en los campos del conocimiento de las ciencias blandas” (p. 3). Para lograr los ele-
mentos que se mencionaron previamente, se necesita escoger adecuadamente las técnicas
e instrumentos para el analisis de datos cualitativo, en ese sentido, para la continuacion de
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este proyecto investigativo se optd por una técnica de triangulacion de datos teéricos con
un enfoque de andlisis de contenido, y para el instrumento se eligié un software de analisis
de datos cualitativos: ATLAS.ti.

A continuacién, ambos se detallaran para comprender a profundidad cémo se realizara el
analisis para los datos que se obtuvieron previamente en la recoleccion de informacién con
el grupo de estudiantes de 102. Como se mencionaba anteriormente, la técnica que se utili-
z6 fue la triangulacién de datos tedricos, para la cual, autores como Herr & Anderson, (2005)
exponen que la validez del proceso investigativo recae en utilizar multiples puntos de vista
o diferentes métodos de recoleccién de datos como diarios de campo y la observacién para
que la triangulacién de datos se desarrolle de una manera ética y justa, de esta forma, se
evita dar juicios erroneos o cegados por falta de informacién. Esta triangulacién de datos, a
su vez estara guiada por un analisis de contenido, fundamental dado su perspectiva para
interpretar y asimilar los datos registrados, donde “el método se centra en el contexto y los
aspectos interpretativos de la informacion, buscando comprender los significados mas pro-
fundos y las interacciones simbdlicas dentro de los datos” (Sirilakshmi, Gogoi, Bhuyan, &
Bunkar, 2024 citando a Wilson, 2016, p. 84).

Por otro lado, como instrumento de analisis de los datos, se utilizé el software ATLAS.ti, el
cual permite al investigador adquirir eficiencia de tiempo dado su capacidad para organizar,
presentar y sistematizar gran cantidad de los datos recolectados en los diarios de campo,
guias de observacion e incluso, en archivos de audio y video (Cipollone, 2022). Igualmente,
“permite extraer, categorizar e intervincular segmentos de datos desde diversos documen-
tos” (Sun & Peng, 2023 citando a Sabariego-Puig et al., 2014, p. 14), tal tecnologia se conoce
como CAQDAS, que traducido al espafiol se define como programa para el analisis cualitati-
vo asistido por computador. Si bien el software no dara los andlisis de los datos, si permite
acelerar el proceso que se requiere en el analisis de la investigacién, realizando comentarios,
visibilizando patrones y/o codificando palabras (Cipollone, 2022). De igual manera, se utili-
zaron como apoyo las redes conceptuales y las nubes de palabras para poder visualizar de
manera mas concreta aquellas palabras que cobran mayor relevancia, lo que permitira iden-
tificar y organizar de forma jerdrquica los términos y asi, establecer relaciones entre los da-
tos (Pefa, 2012, citado por Jiménez, 2022).

La identidad cultural es un proceso dinamico y relacional que se construye a partir de la in-
teraccion entre el individuo y su entorno sociocultural. En el contexto educativo, esta cons-
truccion se encuentra mediada por los contenidos curriculares, las practicas pedagdgicas y
las relaciones sociales que se desarrollan en el aula.

Diversos estudios han demostrado que la incorporacion de referentes culturales en el pro-
ceso educativo fortalece el sentido de pertenencia, la autoestima y la motivacion de los es-
tudiantes, incidiendo positivamente en su desempeno académico (Gonzalez & Ramirez,
2022). En este sentido, el aprendizaje no solo implica la adquisicién de conocimientos, sino
también la construccion de significados vinculados a la identidad.
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La relacién entre identidad y aprendizaje se fortalece cuando los contenidos educativos lo-
gran conectarse con la experiencia previa del estudiante. Esto permite una apropiacién mas
profunda del conocimiento, al situarlo en un contexto significativo. De este modo, la inte-
gracién de saberes locales se convierte en un elemento clave para la construcciéon de iden-
tidades culturales sélidas, especialmente en contextos caracterizados por la diversidad.

Resultados

Los resultados finales del proyecto de investigacion se obtuvieron mediante el andlisis reali-
zado con el software de andlisis de datos cualitativos ATLAS.ti. En este proceso se identifica-
ron recurrencias a partir de tres elementos: los c6digos obtenidos mediante una codifica-
cion intencionada apoyada en la inteligencia artificial del software, la nube de palabras que
permitié reconocer los términos mds reiterados y la articulacién con las preguntas especifi-
cas y el andlisis generado por el programa. A continuacidn, se presentan los resultados co-
rrespondientes a cada objetivo especifico propuesto.

Se realizo la codificacion intencionada para el primer objetivo especifico, donde menciona
la primera categoria de cambios cognitivos, relacionandolo con subcategorias como aten-
cion, coordinacién, seguimiento de instrucciones y desarrollo de habilidades. Como segun-
da categoria se especifica la de estrategia pedagdgica, con subcategorias como asociacion,
interaccion limitada y repeticion. También se establecié la categoria de vocabulario inicial,
relacionando temas recurrentes como conversaciones sencillas, imitacion, instrucciones y
otros temas relacionados en la figura 1.

Ahora, en la figura 2 se presenta la nube de palabras que se dio a partir de la codificacion
intencionada en la figura 1, donde establecen las palabras que tuvieron mayor uso dentro
de la recoleccion de datos para el primer objetivo especifico del proyecto de grado, a mayor
tamano se presentan las categorias mas relevantes, tales como vocabulario inicial, cambios
cognitivos y estrategias pedagdgicas, y sus correspondientes subcategorias como imagina-
cién, comandos, comprension, coordinacidn, entre otros.

Posteriormente, se realiz6 la conversacién con la inteligencia artificial presente en el softwa-
re ATLAS.ti, evidenciada en la figura 3, donde se le formuld la pregunta jqué vocabulario
inicial poseen los estudiantes de grado primero?, a lo que responde que la mayoria de los
estudiantes requieren indicaciones visuales para entender y recordar palabras como “stand

up’, “sit down’, “notebook” y “book”. Se establece el requerimiento de apoyo fisico y visual
para la identificacion de palabras en el idioma extranjero.
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Figura 2. Nube de palabras del primer objetivo especifico.
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Los estudiantes de grado primero poseen un vocabulario inicial que incluye tanto comandos de accion como
vocabulario cotidiano. Se ha cbservado que son capaces de seguir instrucciones sencillas y reconocer palabras en
inglés, especialmente aguellas que estdn acompadadas de movimienlos © apoyo visual. Por ejemplo, los estudiantes
pueden identificar y responder a comandos como “stand up”, “sit down”, “close” y “open” cuando se les muestra un
modelo fisico[1)[2]. Codifique todas las referencias

Ademas, los nifios estén aprendiendo a mantener conversaciones sencillas y pueden expresar sus necesidades, asi
COMo coNtar historias coras. Su wocabulano se expande rapidamente, i 1a mayoria de ellos logra escribir su nombre y
reconocer letras, silabas y palabras sencillas[3](4]. Sin embargo, se ha notado que algunos estudiantes pusden no
interiorizar completamente el idioma y tienden a actuar por imitacién, lo que sugiere que requieren un estimulo

visual constante para comprender el significado de las palabras{7](8]. Codifique todas las referencias

En resumen, el vocabularno inicial de los estudiantes de grado primero incluye:

© Comandos de accidn en inglés (e.g., “stand up”, “sit down™).

© Vocabulario cotidiano relacionado con su entormo escolar (e.g. “book”, “notebook™).

© Palabras y frases simples que pueden utilizar en conversaciones badsicas (e.g. saludos como “hella™, “hi~,
“good moming)[5][6]. Codifique todas las referencias

Figura 3. Andlisis IA primer objetivo especifico

Como resultado del segundo objetivo especifico, se presenta en la figura 4 la informacion
arrojada por el software ATLAS.ti donde menciona las categorias y sus respectivos temas re-
currentes. El primer c6digo es implementacion del método, que de la misma manera arroja
subcategorias como estrategia, identificacién, secuencias ritmicas y movimiento. El segun-
do cédigo es relacion con el método, que abarca el desarrollo cognitivo, el aprendizaje, la
facilitacién y el vocabulario. Finalmente, el cambio cognitivo, con subcategorias como la sin-

cronizacion, la mejora e identificacion.
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Estrategia Pedagdgica: Acciones Corporales
Estrategia Pedagdgica: Método Orff
Estrategia Pedagdgica: Modelos Auditivos
Estrategia Pedagdgica: Modelos Visuales

Estrategia Pedagdgica: Método Orfif
Estrategia Pedagdgica Movimentos
Estrategia Pedagogica: Percusion Corporal
Estrategia Pedagdgica Videos

Cambios Cognitivos: Mejora Cognitiva
Cambigs Cognitivos: Procesamiento de Informacidn
Cambios Cognitivos: Relacion Visual

Estrategia Pedagogica: Actnadades Interactivas
Estrategia Pedagdgica: Juegos Digitales
Estrategia Pedagogica: Método Orff

Medicion de Influencia: Juego Digital
Medicion de Influencia: Observacidn

Medicidn de Influencia: Tareas

Vecabulario Inicial: Dificultades

Vocabulano Inicial: Errores

Vocabulario Inicial: Vocabulario Limitado

Figura 4. Cédigos sequndo objetivo especifico
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Ahora, en la figura 5, se muestra la nube de palabras donde se relacionan las palabras que
mas se repitieron por categorias y subcategorias en la codificacion, siendo de la primera ca-
tegoria relacién método, las palabras como vocabulario, aprendizaje y comandos son algu-
nos de los temas recurrentes, para la segunda categoria implementacién del método, estra-
tegia, ritmos e imagenes son las subcategorias que se desprenden, y finalmente, en la
categoria de cambios cognitivos, se desprenden los subtemas como atencién, comprensiéon
y ritmos.

Figura 5. Nube de palabras del sequndo objetivo especifico.

Finalmente, para el analisis relacionado con la duda especifica del segundo objetivo, se le
pregunto a la inteligencia artificial ;cémo la estrategia pedagdgica aumenta el vocabulario
en inglés por medio del método Orff para el fortalecimiento del desarrollo cognitivo en ni-
fos y nifas de 6 y 7 afos?, para lo cual, se dan aspectos importantes con una mirada desde
los propésitos de la estrategia, la metodologia y el impacto en el desarrollo cognitivo, donde
expone temas como la relacién entre el lenguaje y el movimiento, el desarrollo de ritmos, el
uso de multiples recursos, la participacion activa de los estudiantes y aspectos en su aten-
cién y coordinacion, concluyendo que el método Orff aumenta el vocabulario de los nifios
y fortalece el desarrollo cognitivo mediante un método activo, dicha informacién puede en-
contrarse de manera detallada en la figura 6, presentada a continuacién:

b il wratvla e s
tlainion e Wou dlndasl

Eprvihs e lvssrnsii Bfiin
O bmicin e bn lmp e

T Aceisdey Interacien

O Crewdse do Rireoa

Figura 6. Analisis IA del sequndo objetivo especifico
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Por ultimo, para el tercer objetivo especifico se realizd de igual manera la codificacion inten-
cionada con el software ATLAS.ti, donde arrojé como categorias los cambios cognitivos, la
estrategia pedagdgica, medicion de influencia y el vocabulario inicial. Con sus correspon-
dientes subcategorias recurrentes como aprendizaje, atenciéon, aumento de memoria, con-
solidacién del aprendizaje para la primera categoria; los subtemas para la segunda catego-
ria abarcan el aprendizaje activo, la asociacion de palabras, comandos, comprensién y ritmo.
Para la tercera categoria se establecen los subtemas de aprendizaje, comprensién, influen-
cia, participacion y reconocimiento. Finalmente, para la categoria de vocabulario inicial se
encuentran los comandos, participacion, relacién y conocimientos; aquellos términos men-
cionados anteriormente se evidencian en la figura 7 presentada a continuacién.

Estratequa Pedagogica: Organizacidn

Estrategia Pedagdgica: Participaciér
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Figura 7. Codificacidn del tercer objetivo especifico

De igual manera, se realizd la nube de palabras que surge desde el software, para el recono-
cimiento de los términos recurrentes dentro de los documentos utilizados para la recolec-
cién de datos del tercer objetivo especifico, tales son la estrategia pedagdgica como tér-
mino principal, acompanada de categorias como cambios cognitivos, mediciéon de la
influenciay el vocabulario inicial; ademas, arroja palabras que acompanan dichas categorias
tales como interés, participacion, significado, movimientos, secuencias ritmicas, entre otros
términos que pueden evidenciarse en la figura 8.
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Figura 8. Nube de palabras del tercer objetivo especifico

Finalmente, se le formulé la pregunta especifica: ;De qué manera el método Orff incide en
el desarrollo cognitivo de los estudiantes de grado primero para el aprendizaje de vocabu-
lario en inglés?, donde se establece como conclusion, segun el software ATLAS.ti que el mé-
todo Orff no solo fortalece el desarrollo cognitivo de los estudiantes de grado primero, sino
que también mejora su capacidad para el aprendizaje de vocabulario en un idioma extran-
jero de manera efectiva para los estudiantes. Para profundizar mas en la conversacién con la
IA, se expone en la figura 9 los elementos que arrojo el software.

estud graron rec
2 Interaccion y Participacken Activa

Orff. Al realizar juegos y actividades

En resmen, of Método Orff no solo fortalece o desarrolio cognitivo de los estudiantes de grado primero, sing que también mejora su capacidad para aprender

vocabulario en inghés de manera efectiva y divertida

Figura 9. Andlisis IA tercer objetivo especifico

Discusion

En esta primera parte se inicia con la identificacién de los hallazgos y el anélisis correspon-
diente a cada objetivo especifico. El primer objetivo consistié en identificar el vocabulario
en inglés que tenian los estudiantes de grado primero antes de la intervencién, cuya cate-
goria de discusién fue el aprendizaje de vocabulario en inglés. Entre los hallazgos se en-
contré un vocabulario limitado en términos de comandos y objetos del entorno. Ademas, se
evidencié una ensefianza tradicional que restringia la interaccién y la participacién de los
estudiantes, afectando su motivacién y el desarrollo de habilidades. Esto contrasta con lo
planteado por Fernandez, Alvarez y Reyes (2023), quienes enfatizan la importancia de utili-
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zar estrategias educativas que permitan al estudiante mantenerse enfocado y motivado ha-
cia el aprendizaje del idioma extranjero.

Otro de los hallazgos es que la mayoria de los estudiantes responden a comandos simples,
pero dependen de las indicaciones visuales para entender y recordar el vocabulario, ademds
que algunos estudiantes muestran una capacidad de imitacion frente a las acciones de sus
compainieros, lo que refleja que los estudiantes no alcanzan una comprension real del idio-
ma, lo que va en oposicion a lo estipulado por las Naciones Unidas (2018) y los ODS en las
metas 4.1 y 4.4, dado que manifiestan que el aprendizaje de una segunda lengua debe ser
efectivo y eventualmente permitir un nivel superior en el idioma en afos posteriores, asi
como también se estipul6 en la Conferencia Mundial sobre Educacién para Todos (1990) en
la cual exponen la importancia de una educacion de calidad en los niveles de primaria para
fortalecer una educacién superior. Esto es fundamental, dado que, si no se consolidan unas
bases fuertes y duraderas en la adquisicién de vocabulario en la primaria, no se logrard una
comprensién mayor en unos anos.

En relacion con el segundo objetivo especifico, que es implementar la estrategia pedagégi-
ca para el aumento de vocabulario de comandos en inglés por medio del método Orff para
el fortalecimiento del desarrollo cognitivo en nifios y nifias de 6 y 7 afios, los resultados
muestran cémo el enfoque practico que se implementé con el método crea un ambiente de
aprendizaje dindmico y con movimiento donde los estudiantes eran el eje central de las cla-
ses, estos hallazgos van en linea con lo establecido por Hartmann (2020) y Moreno & Nieto
(2022), quienes manifiestan que el método Orff esta relacionado con el movimiento y el len-
guaje, lo que permite multiples formas de expresién, ademads, que el método se centraen la
escuela activa, que no se enfoca en la informacién tedrica sino una manera de involucrarse
con la musica, el nivel de aprendizaje de cada estudiante y la lengua.

Asimismo, se hallé que el método Orff permite involucrar la musicalidad de las palabras aso-
ciando las silabas con el ritmo, a la vez que involucra actividades practicas y con movimiento
generando un aprendizaje significativo, situaciones que se sustentan teéricamente con lo
expuesto por Franco (2022), el cual menciona las multiples formas de expresidén que inciden
en el desarrollo integral de los nifios, como lo es el ritmo donde el estudiante interioriza el
habla, el movimiento y la musica por medio de los planos sonoros, permitiendo que los es-
tudiantes interioricen el idioma y se respete el ritmo de aprendizaje de cada estudiante.

Finalmente, en cuanto al tercer objetivo especifico, el cual busca determinar la influencia de
la aplicacion del método Orff en el fortalecimiento del desarrollo cognitivo de los estudian-
tes de grado primero para el aprendizaje de vocabulario en inglés, se constaté que los estu-
diantes participaron activamente en las actividades, mejorando la comprensién y la reten-
cién de vocabulario en inglés, asociando el movimiento con el aprendizaje, lo que se alinea
con lo mencionado por Ampuero (2022) segun expone que la construccién de conocimien-
to se realiza a partir de cdmo el nifio interioriza el aprendizaje por medio de la interaccién
con estimulos visuales, auditivos y motrices.
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Otro de los resultados es la mejora en la coordinacién motora fina, la participacién y la aten-
cion de los estudiantes, ademas de la aplicacion practica del vocabulario y la retencién del
mismo, asi como lo relaciona Ojeda (2022), quien demuestra que el uso de estrategias acti-
vas promueve la motivacion de participar en las actividades y, por ende, mejora la atencién
de los estudiantes en el aula, lo que incide en el desarrollo cognitivo. Igualmente, Bredo
(2006), citado por Schunk (2012), refiere que el conocimiento no se construye en el exterior
del nifio, sino dentro de él de manera intrinseca, lo que se relaciona con los hallazgos a me-
dida que el estudiante se esta relacionando con aspectos internamente, tales como la coor-
dinacién al realizar los movimientos, al estar atento ante los cambios que se presenten en el
ritmo, y es alli donde se fortalece el desarrollo cognitivo del estudiante, participando activa-
mente en la construccién del conocimiento.

Conclusiones

Para sintetizar lo expuesto en los capitulos anteriores, se retoma la problematica que dio
origen a la investigacién y orient6 el proceso investigativo. En el Colegio Alfonso Reyes
Echandia de Bogotd, con los estudiantes de grado primero, se identificé la poca importancia
otorgada a la clase de inglés, la baja motivacién y participacién de los estudiantes y el pre-
dominio de un modelo pedagdgico tradicional. Por ello, se propuso el uso del método Orff
para fortalecer el desarrollo cognitivo, a partir de tres objetivos especificos con sus respecti-
vas técnicas e instrumentos de recoleccion de datos. Ademas, se llevé a cabo un analisis cua-
litativo mediante triangulaciéon de datos tedricos, con enfoque de andlisis de contenido y
apoyo del software ATLAS.ti.

Se identifico el vocabulario en inglés que tienen los estudiantes de grado primero previo a
laimplementacion, por medio de la pregunta que orienté el proceso de observacién no par-
ticipante, la cual fue ;qué vocabulario inicial poseen los estudiantes de grado primero? Se
constaté que la mayoria de estudiantes responden a comandos bdsicos siempre y cuando
tengan un estimulo visual como guia, por otro lado, las observaciones evidencian a los estu-
diantes como sujetos pasivos dentro de la construccién de su propio aprendizaje como re-
sultado de la ensefanza tradicional evidenciada.

Con respecto al segundo objetivo especifico, se implementd una estrategia pedagdgica
orientada al aumento del vocabulario de comandos en inglés por medio del método Orff,
con el fin de fortalecer el desarrollo cognitivo en nifios de 6 y 7 afos. Para ello, se utilizaron
planeaciones de clase que permitieron responder a la pregunta: ;como la estrategia peda-
gobgica aumenta el vocabulario de comandos en inglés por medio del método Orff para el
fortalecimiento del desarrollo cognitivo en niflos de 6 y 7 afios? Se demostré que el método
Orff es efectivo para fortalecer el desarrollo cognitivo y favorecer el aprendizaje de vocabu-
lario en inglés, dado que relaciona el movimiento y el ritmo con la palabra en un idioma
extranjero. Ademas, permitio que los estudiantes participaran activamente en un ambiente
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dindmico, donde se confirmé que la mayoria de los nifios y niflas comprendian las palabras
en inglés sin depender del apoyo fisico o visual.

Ahora bien, se evalud la incidencia de la aplicacion del método Orff en el desarrollo cogniti-
vo de los estudiantes de grado primero para el aprendizaje de vocabulario de comandos en
inglés, a través de una observacién participante con una guia de observacién donde se bus-
c6 dar respuesta a la subpregunta: ;De qué manera el método Orff influye en el fortaleci-
miento del desarrollo cognitivo de los estudiantes de grado primero para el aprendizaje de
vocabulario en inglés? Se evidencié mejora en aspectos como la atencién, la memoria y la
coordinacién motriz de los nifios, dado que el método Orff funcioné como puente facilita-
dor entre el movimiento y el aprendizaje, por medio de recursos visuales, auditivos y corpo-
rales, marcé una transicion del modelo tradicional que se manejaba a un modelo activo, lo
cual generé una retencién significativa en el vocabulario de comandos en inglés.

La integracién del método Orff como estrategia para la adquisicién de vocabulario en inglés,
bajo los principios del Enfoque Natural, demuestra ser una ruta pedagdgica coherente con
las necesidades de la primera infancia. Al priorizar la experiencia ritmica y sensorial, se logra
que el aprendizaje de la lengua extranjera sea un proceso fluido que minimiza el estrés en
el aula. Se concluye que, cuando se utiliza el cuerpo y el sonido como mediadores, el estu-
diante no solo memoriza léxico, sino que desarrolla las bases de su competencia comunica-
tiva de manera natural. Asi, el método Orff se consolida como un recurso fundamental que
potencia el desarrollo cognitivo y garantiza que el aprendizaje del inglés sea una experien-
cia motivadora, natural y profundamente significativa para los niflos de seis y siete afos.
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